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DOSSIER DE PRESSE

Union des Acteurs 

de l’Économie Sociale et Solidaire 

du Sud-Gironde

T-CAP est un dispositif porté par Cap Solidaire
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TRANSPORT - CONSEIL 
ACCOMPAGNEMENT - PERFORMANCE

ACCOMPAGNEMENT DES BÉNÉFICIAIRES DU SUD-GIRONDE 
VERS UNE MOBILITÉ AUTONOME

T-CAP est une plateforme de mobilité, un dispositif engagé par l’association 
Cap Solidaire, Union des Acteurs de l’Économie Sociale et Solidaire

 en Sud-Gironde. Elle s’articule autour de trois grands principes : 
un guichet unique, un centre de ressources, un observatoire.

• Son objectif est de donner aux bénéficiaires du Sud-Gironde*, qu’il s’agisse de difficultés d’ordre matériel et 
cognitif , les «  clés  » de la mobilité. Chacun doit pouvoir acquérir une mobilité autonome et inclusive (leviers : 
sociaux, professionnels, individuels « confiance en soi »). 

T-CAP entend valoriser l’offre de service globale en mobilité (fonction ressources). Elle participe également à sa 

consolidation et son développement (fonction observatoire). 

• Centre de ressources sur l’offre mobilité pour les habitants du Sud-Gironde :
Information sur les itinéraires (lignes TER, TransGironde…)
Information sur les tarifs privilégiés (ex. dispositifs de prise en charge de cartes de transport)
Proposition d’alternatives de transport (collectif : bus train et covoiturage) - combinatoire : combinaison de deux 
modes de transport ex. vélo + train)

• Observatoire de la mobilité sur le territoire Sud-Gironde sur les pratiques et les besoins des bénéficiaires. 
T-CAP est force de propositions sur les leviers d’action possibles dans la consolidation et le développement de 
l’offre de service mobilité.

Les aides individuelles départementales au 

permis sont conditionnées par le passage 

sur la plateforme. Toute personne qui 

demande une aide au permis doit être 

diagnostiquée et accompagnée par la 

plateforme.

* Cf. Carte du territoire d’intervention en page 7
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COMMENT CELA FONCTIONNE ?

T-CAP C’EST AUSSI
PRESCRIPTEUR

RÉCEPTION DE LA FICHE 
DE PRESCRIPTION

MISE EN OEUVRE DU
PLAN D’ACTIONS

BILAN À MI-PARCOURS
Adaptation du parcours (prescripteur en lien avec la conseillère mobilité)

BILAN FINAL

BILAN DE COMPÉTENCES MOBILITÉ
1h d’entretien avec la conseillère mobilité expérimentée

Outil de diagnostic sur la 

base de 50 questions 

(identifi er frein : matériel ? 
cognitif ? etc.)

Missions Locales

Pôle Emploi

Mairies - CCAS

Structures de l’insertion par l’activité économique (SIAE)

MDSI

Ateliers collectifs 
Atelier vélo, lecture carte et positionnement, 

accompagnement du parcours intégral (de 

l’achat du billet, aux déplacements 

combinatoires, repérage de plan…), etc.

Ateliers individuels
Réassurance personnelle 
(rassurer le bénéfi ciaire sur ses capacités 
à obtenir le code) 

Repositionnement 
(prise de conscience sur les moyens à 

disposition par rapport à ses ressources)

Aide aux devis 

pour le fi nancement d’un permis de 
conduire

Orientation vers les opérateurs mobilité
Bouger c’est Permis (auto-école sociale)

Inserméca (garage solidaire)

Apreva (loueur de véhicule)

+

+
UN CENTRE DE RESSOURCES

• Équipements partenaires Direction des

Transports Terrestres de la Gironde

• Documentation SCNF

• Opérateurs mobilités (InserMéca, Bouger 

c’est Permis, Apréva)

UNE FONCTION INGÉNIERIE & 
OBSERVATOIRE

Des comités de pilotage et des comités 

techniques associeront tous les 

acteurs de la mobilité concernés par 

cette problématique (prescripteurs, les 

institutions, les élus, les opérateurs, etc.). 

L’objectif est de proposer une démarche 

participative, objectivée par des résultats 

de terrain (outil d’analyse dédié BEKO).
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RÉSULTATS ATTENDUS

MOBILITÉ AUTONOME ET INCLUSIVE 
sur tous les niveaux 

(sociaux, professionnels, individuels) du public

AIDE À LA DÉCISION 
dans les propositions de parcours d’accompagnement, 

notamment dans le cadre du financement de permis
(aide départementale, aide pôle emploi)

ACCOMPAGNEMENT DANS LA STRUCTURATION 
DE L’OFFRE DE SERVICE MOBILITÉ

FAVORISER LA COOPÉRATION 
entre les acteurs 

(partage d’expérience et concertation 

pour l’amélioration des dispositifs)
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STRUCTURATION FINANCIERE

AUJOURD’HUI…

50% Conseil Départemental de la Gironde 33 
50 % EUROPE FSE 

Jusqu’au 31/12/2017

DEMAIN…
Les Communautés de Communes peuvent être des acteurs clés dans la pérennité 

du dispositif. En participant à son fi nancement, elles auront un rôle dans le choix des 
fonctionnalités et des typologies des bénéfi ciaires accueillis.

Mobilisation potentielle de fonds complémentaires sur la mobilité :
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L’ÉQUIPE

 Conseil en Mobilité
Formation Mobilité

07 69 84 21 32

 mobilite@capsolidaire.org

ou
secretariat@capsolidaire.org

CLÉMENT BOSREDON 
Coordinateur Général 

06 11 47 08 62 
contact@capsolidaire.org

Union des Acteurs de l’Économie Sociale et Solidaire Sud-Girondins : l’association, créée le 3 juil-
let 2013, constitue un lieu de partenariat humain et technique privilégié entre les acteurs œuvrant 
dans l’économie sociale et solidaire du Sud-Gironde. La Maison Cap’ est basée à Langon. 

SON ACTION EST STRUCTURÉE AUTOUR DE PRINCIPES DIRECTEURS :

• Le développement des coopérations entre les acteurs de l’ESS
• Un travail sur les mutualisations : d’emplois non délocalisables,
de matériels, de compétences, sur la GPEC…
• Une approche des coopérations par la transversalité
• Le soutien aux acteurs et porteurs de projet
• La promotion du modèle de l’économie sociale et solidaire locale
• Des actions opérationnelles (formations, intermédiation
de service civique, plateforme de mobilité…) qui s’appuient 
sur les compétences diverses de l’équipe Cap Solidaire.

UN DISPOSITIF CAP SOLIDAIRE



Plateforme mobilité du Sud-Gironde
44B Cours du Général Leclerc 33210 LANGON

secretariat@capsolidaire.org - 09 70 91 41 88

La plateforme de mobilité est 
cofinancée par le FSE dans le cadre du 
PON « Emploi Inclusion » 2014-2020

Union des Acteurs 

de l’Économie Sociale et Solidaire 

du Sud-Gironde

T-
CA

P 
es

t u
n 

di
sp

os
iti

f p
or

té
 p

ar
 C

ap
 S

ol
id

ai
re

Plateforme mobilité du Sud-Gironde
44B Cours du Général Leclerc 33210 LANGON

secretariat@capsolidaire.org - 09 70 91 41 88

La plateforme de mobilité est 
cofinancée par le FSE dans le cadre du 
PON « Emploi Inclusion » 2014-2020

Union des Acteurs 

de l’Économie Sociale et Solidaire 

du Sud-Gironde

T-
CA

P 
es

t u
n 

di
sp

os
iti

f p
or

té
 p

ar
 C

ap
 S

ol
id

ai
re

T-CAP, Dossier de presse | page 7

LE TERRITOIRE D’INTERVENTION 
de la plateforme est celui des 198 communes 

du Pôle Territorial de Solidarité (PTS) Sud-Gironde

BAZAS

XX

CADILLAC

LA RÉOLE

LANGON

découpage des cantons

découpage des MDSI

les MDSI

les Pôles Sociaux

nom des cantons

nom des MDSI

nom des PTS

LÉGENDE DE LA CARTE

DGAS/PRS/SOPS - Sources: SOPS - AVRIL 2015

LANDES DES GRAVES

SUD GIRONDE

XX

RÉOLAIS ET 

LES BASTIDES

ENTRE-DEUX-MERS

PTS SUD-GIRONDE

XX

198
COMMUNES
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